Ce fac daca
mé intélnesc




de vedere apremaza atentia
acordata ca oricare dintre
noi, totusi doresc ca prietenii
= lor si alte persoane sa se
~ comporte natural cu ele si sa
. nufie exagerat de grijulii

‘La intrarea intr-o incapere in
care se afla si un nevazator
identificafi-va.

. Pierderea vederii nu inseamna
pierderea intelectului sau auzului. Ly , A
- Nu este necesar sa ridicati vocea  « (EANEESES 000 |
- sau sa vorbiti mai rar decat in mod & = - Si amintiti-va sa spuneti cand
~ obisnuit, Intrucat persoanele cu «% plecati, caci altfel ati putea
deficiente de vedere nu sufera in lasa pe cineva vorbind in gol!

general si de deficiente de auz.




Nu va ganditi la ei
doar ca oameni cu
deficiente de
vedere. Ei sunt pur
si simplu oameni,
care se intampla sa
aiba deficiente de
vedere!

Fiti atent sa vorbiti
direct persoanei
nevazatoare, nu
insotitorului

-

Tratati oamenii cu
gl —

deficiente de
| vedere la fel cum
__ atfi trata pe oricine
. altcineva. Ei fac
~ aceleasi lucruri pe
care le faceti si
dvs., dar uneori
folosesc tehnici
diferite.

Nu va faceti griji in
privinta folosirit unor
cuvinte si expresii

comune, cum ar fi . gy
wpriveste”, ,vezi’ sau ,ne
uitam la televizor” in ’
preajma persoanelor cu '
deficiente de vedere.

s ,



https://mail.google.com/mail/?ui=2&ik=87800de5fb&view=att&th=139de3c6850e18e2&attid=0.1&disp=inline&realattid=f_h7ac2ddz1&safe=1&zw

Majoritatea
persoanelor
nevazatoare nu sunt
“In Tntuneric” complet,
ci au resturi de vedere:
pot vedea lumina sau
umbre.

Adresati-va persoanei
folosindu-1 numele,
pentru ca aceasta sa
stie ca vorbiti cu ea.

Incercati sa dat
instructiuni verbale
exacte si utilizabile,
descriind directia de
urmat

— faptul ca aratati cu
mana in directia corecta
si spuneti ,se afla in
directia aceea” nu este
de ajutor.




Tratati bastonul
nevazatorului cu
respect: acesta este
esential pentru
securitatea si mobilitatea
lul.

Nu mangaiati si nu-i
distrageti atentia unui caine
de ghidare — atat timp cat se |
afld in ham, acesta “lucreazd” = .-\ .
Si are nevoie sa-si QS
concentreze toata atentia ¥ &7 EN\
asupra nevoilor stépéntyﬁ“ q

Sau. , ~



>~ - NU ma trage de brat
si nu ma impinge daca vrei sa
ma ajuti!
Te voi ruga EU sa-mi oferi bratul daca am
nevoie sa ma ghldeZL

Aceasta tehnica se numeste

ghldare |



